Leczenie jest takze bezptatne, jesli:

» otrzymaliscie zaswiadczenie o zwolnieniu z
optat (tzw. NHS tax exemption certificate) lub
jestescie uprawnieni do jego otrzymania, lub

» posiadacie wazne zaswiadczenie HC2.
Aby uzyska¢ powyzsze zasSwiadczenie, nalezy
wypetni¢ formularz HC1, ktory jest do
pobrania w urzedzie pracy Jobcentre Plus,
w przychodni lekarza rodzinnego lub u
dentysty. Mozna rowniez zadzwoni¢ pod
numer 0845 610 1112, aby go zamowic.

Pamietaj o tym, aby zabra¢ ze sobg odpowiednig
dokumentacje w celu zaswiadczenia przed
dentystg, ze jestes objety/a bezptatnym leczeniem.

Witaj ponownie u
dentystéw NHS

Czy musze by¢ zarejestrowany/a u dentysty?

Nie ma powodow do zmartwien, nawet jesli nie
jeste$ zarejestrowany/a u dentysty. Uzyskanie
opieki dentystycznej, jakg potrzebujesz, jest teraz
tatwiejsze. Obecnie nie musisz by¢
zarejestrowany/a u dentysty. Jesli jestes juz
zarejestrowany/a, mozesz kontynuowac leczenie u
swojego obecnego dentysty.

Aby uzyskac¢ wiecej informaciji, skorzystaj z danych
kontaktowych na ostatniej stronie niniejszej ulotki.
Wybér nalezy do Ciebie, kliknij, bgdz zadzwon.

Jak czesto bede musiat/musiata umawiac¢ sie
na wizyty do dentysty?

Przerwa miedzy wizytami kontrolnymi bedzie
uzalezniona od stanu higieny jamy ustnej,
uzebienia i dzigset. Ten z kolei zalezy od zmian w
twoim zdrowiu i stylu zycia, od wieku i ryzyka
probleméw mogacych wystapi¢ w przysztosci.

Przerwa pomiedzy kolejng wizytg kontrolng moze
wynies¢ tylko trzy miesigce lub nawet dwa lata.
Jesli masz mniej niz 18 lat, istnieje
prawdopodobienstwo, ze kolejna wizyta bedzie
konieczna w ciggu roku. Twoj dentysta powinien
przedyskutowac tg kwestie z Toba.

Jak postepowac w nagtym przypadku?

Jesli jestes$ zarejestrowany/a u dentysty i
potrzebujesz natychmiastowego leczenia,
skontaktuj sie telefonicznie.

Jezeli nie jeste$ zarejestrowany/a u dentysty,
zadzwon pod numer 0116 295 7017 (poniedziatek
- pigtek w godzinach 8:30 - 16:30), aby znalez¢
dentyste, ktéry udzieli Ci natychmiastowej pomocy.

Poza godzinami pracy, mozesz réwniez zadzwoni¢
na catodobowsg infolinie NHS Direct pod numer
0845 4647.

Juz teraz umow sie na wizyte kontrolng
Zadzwon pod numer 0116 295 7017
Nasi doradcy pomogg Ci znalez¢ najblizszego
dentyste NHS oraz podadzg Ci jego dane
kontaktowe.

Odwiedz stroneg internetowg
www.leicestercity.nhs.uk/dentists w celu
uzyskania listy dentystéw NHS z wolnymi
terminami i ich danymi kontaktowymi.

Jesli potrzebujesz pomocy, aby zrozumiec€ niniejszy
dokument, zadzwon pod numer 0116 295 4743.

Stuzba zdrowia NHS Leicester City oferuje
Swiadczenia pod nazwg Leicester City Primary
Care Trust, St John’s House, 30 East Street,
Leicester, LE1 6NB.

E-mail: comments@leicestercity.nhs.uk.

Tresc¢ aktualna w momencie oddania dokumentu do
druku. Listopad 2009.
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Ustugi dentystyczne
w ramach Panstwowej
Stuzby Zdrowia

NHS sa dostepne.

Zadzwon natychmiast!

W koncu istnieje powod, dla
ktérego warto sie usmiechac¢



Znalezienie dentysty NHS w
Leicester nie moze by¢ latwiejsze

PrzeznaczyliSmy srodki na dodatkowe wizyty
dentystyczne, aby poméc Ci utrzymac lepszg
higiene jamy ustnej.

Lepiej zapobiegac niz leczyc, dlatego tez
umow sie od razu na wizyte kontrolng. Nie
czekaj, az bél Cie dopadnie!

Nie musisz sie rejestrowac. Dla okreslonej
grupy osob, leczenie w ramach NHS jest
darmowe.

Zadzwon pod numer 0116 295 7017, aby
odnalez¢ najblizszego dentyste NHS
posiadajgcego wolne terminy.

Odwiedz strone internetowg

www.leicestercity.nhs.uk/dentists w celu
uzyskania szczegétowych informaciji na
temat dentystéw z wolnymi terminami.

Mozesz zdecydowac si;
na wizyte u dentysty
NHS w dowolnej czesci
miasta Leicester - blisko
twojego domu lub
miejsca pracy, lub

miejsca odwiedzin.

lle bedzie kosztowac leczenie dentystyczne?

Sprawdz liste po prawej stronie, aby dowiedzie¢

sie czy kwalifikujesz sie do bezptatnego leczenia.

Bedziesz potrzebowa¢ odpowiedniej
dokumentaciji, aby ubiegac sie o bezptatne
leczenie.

Jesli nie obejmie Cie bezptatne leczenie, jego
koszt bedzie zalezat od rodzaju wymaganego
leczenia. Bedziesz musiat/musiata dokonac tylko
jednorazowej optaty za caty przebieg leczenia -
stawka 1, 2 lub 3 - bez wzgledu na to, ile wizyt
bedzie potrzebnych do zakonczenia leczenia.

Jaki zakres swiadczen obejmuja stawki
leczenia?

Stawka 1 - 16,50 funtow

Obejmuje kontrole, diagnoze (np. badanie
rentgenowskie), profilaktyke, usuwanie kamienia
nazebnego i polerowanie zebow, lakierowanie
zebow fluorem lub nakfadanie laku
szczelinowego na zeby.

Stawka 2 - 46,50 funtow

Obejmuje opieke oferowang w ramach stawki 1
plus wypetnienie ubytkéw, leczenie kanatowe
zebow lub usuwanie zebdw.

Stawka 3 - 198,00 funtow

Obejmuje opieke oferowang w ramach stawki 1 i
2 plus korony, protezy dentystyczne oraz mosty.
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Czy istnieje mozliwos¢ bezptatnego leczenia
lub mozliwo$¢ uzyskania pomocy w pokryciu
kosztow leczenia?

Leczenie dentystyczne w ramach NHS jest
bezptatne, jesli:

masz ponizej 18 lat (lub masz 18 lat i uczysz
sie w petnym wymiarze godzin), lub

jeste$ w cigzy lub urodzita$ dziecko w ciggu
ostatnich 12 miesiecy, lub

jestes$ pacjentem hospitalizowanym w szpitalu
NHS, leczonym przez szpitalnego dentyste lub

jestes pacjentem ambulatoryjnej szpitalnej
stuzby dentystycznej (ale leczenie to moze
nie obejmowac protez dentystycznych

lub mostow).

Leczenie dentystyczne jest rowniez bezptatne,
jesli Ty lub twoj partner:

otrzymujecie zasitek dla oséb o niskich
dochodach (tzw. Income Support) lub zasitek
z tytutu niezdolnosci do pracy (tzw. Income-
related Employment & Support Allowance), lub

otrzymujecie zasitek dla os6b bezrobotnych
i 0s6b o niskich dochodach, aktywnie
poszukujgcych pracy (tzw. Income-based
Jobseeker’s Allowance) lub

otrzymujecie gwarantowany dodatek
emerytalny (tzw. Pension Credit Guarantee
Credit).



